KONTYNUACJA FARAMKOTERAPII BEZ WIZYTY

— procedura/ regulamin —

Procedura wystawiania pacjentowi recept na kontynuacje leczenia bez

koniecznosci kazdorazowego osobistego badania przez lekarza.

Data wprowadzenia | Osoba zatwierdzajaca | Procedura dotyczy:

procedury: procedure:

01.06.2026 Iwona Rusin os6b  uprawnionych  do
wystawiania recept

1. Pacjent moze zamowiC recepte na kontynuacje leczenia bez badania
lekarskiego w przypadku, gdy:
1) jest pacjentem WerMedica Poradnia Lekarza Rodzinnego;
2) zglosi zapotrzebowanie na konkretny produkt leczniczy lub wyrdb
medyczny poprzez formularz dostepny na stronie

https://wermedica.pl/do-pobrania, osobiscie poprzez formularz

zgloszenia zapotrzebowania (zat. 1) lub poprzez aplikacje MyDr;
3) byl badany przez lekarza z WerMedica Poradnia Lekarza Rodzinnego w
ciagu ostatniego roku od dnia zgloszenia zapotrzebowania,;
4) lekarz WerMedica Poradnia Lekarza Rodzinnego, ktory wystawia
recepte, ma bezposredni dostep do dokumentacji medycznej pacjenta.
2. Lekarz nie moze wystawic recepty na kontynuacje leczenia bez osobistego
badania pacjenta w przypadku:
1) produktow leczniczych zawierajacych w swoim skladzie srodek
odurzajacy lub substancje psychotropowsa (recepty Rpw);
2) produktow leczniczych wymagajacych monitorowania stezenia
okreslonych parametrow;
3) doraznie stosowanych lekow przeciwbolowych;
4) antybiotykow;
5) produktow leczniczych  nieodnotowanych w  dokumentacji

medycznej.


https://wermedica.pl/

. Lekarz moze wystawic recepte na kontynuacje leczenia, pod warunkiem:

1)
2)
3)

4)

5)

ustalenia, ze pacjent spelnia kryteria wskazane w pkt 1;

ustalenia, ze nie chodzi o produkt leczniczy, o ktorym mowa w pkt 2;
ustalenia, ze recepta jest niezbedna do kontynuacji leczenia lub zlecenie
na zaopatrzenie w wyroby medyczne jest niezbedne do kontynuacji
zaopatrzenia w wyroby medyczne;

ustalenia, ze wypisanie recepty jest uzasadnione stanem zdrowia
pacjenta odzwierciedlonym w dokumentacji medycznej przechowywanej
w WerMedica Poradnia Lekarza Rodzinnego;

ustalenia, Ze mozna bezpiecznie kontynuowac leczenie okreslonym

produktem leczniczym.

. Ostateczna decyzja o wystawieniu recepty na kontynuacje leczenia nalezy

do lekarza, ktory moze:

1) wystawic recepte;

2) odmoéwi¢ wystawienia recepty albo;

3) wezwaC pacjenta na wizyte w celu wykonania badan przed

wystawieniem recepty.

5. Recepte na kontynuacje leczenia lekarz wystawia w postaci elektroniczne;.

6. Wystawienie recepty na kontynuacje leczenia lekarz odnotowuje w

dokumentacji medycznej pacjenta.

. Wystawiajac recepte na kontynuacje leczenia lekarz musi pamietac o:

1)
2)
3)

4)

prawidtowym okreslaniu odplatnosci;

nanoszeniu kodu uprawnien dodatkowych pacjenta, jezeli dotyczy;

tym, ze na recepcie wystawionej w postaci elektronicznej przepisuje sie

jeden produkt leczniczy lub jeden wyrob medyczny;

maksymalnych iloSciach jednorazowych:

a) ilos¢ produktu leczniczego lub wyrobu medycznego niezbedna
pacjentowi do 360-dniowego okresu stosowania wyliczonego na
podstawie okreslonego na recepcie sposobu dawkowania;

b) podwojna ilosc¢ leku recepturowego, z zastrzezeniem ze w przypadku
produktow leczniczych w postaci mazidet, masci, kremoéw, zeli, past
do stosowania na skoére mozna przepisac dziesieciokrotna ilos¢ leku

recepturowego;



5) wskazaniu prawidlowego terminu realizacji recepty, ktory nie moze
przekroczyc:

a) 365 dni od daty jej wystawienia,;

b) 7 dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty
realizacji "od dnia" dla recepty na antybiotyki w postaci preparatow
do stosowania wewnetrznego i parenteralnego;

c) 120 dni od daty jej wystawienia na produkty lecznicze sprowadzane
z zagranicy dla pacjenta lub produkty immunologiczne wytwarzane
indywidualnie dla pacjenta;

d) 30 dni od daty jej wystawienia dla recepty na Srodki odurzajace,
substancje psychotropowe, preparaty zawierajace te sSrodki lub
substancje oraz prekursory kategorii 1.

8. Wystawienie recepty na kontynuacje leczenia albo odmowe wystawienia
(wraz z konkretnym powodem odmowy) lekarz odnotowuje w dokumentacji

medyczne;].



